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NORMES TECNIQUES MINIBASQUET TERRITORIAL ALEVi NIVELL A

Aspecte tecnic Requeriments i observacions

Terreny de joc 25,60 metres x 15 metres

S’accepten també les segiients mides:
-24m.x 12 m.

-22m.x 13 m.

-20m. x 12 m.

Cistella - Diametre: 45 cm.
- Alcada: 260 cm.

Pilota De mini

Jugadors - Maxim inscrits a l'acta: 12 jugadors

- Minim inscrits a l'acta: 7 jugadors

- Maxim en pista per comencar el partit: 5 jugadors
- Minim en pista per comencar el partit: 5 jugadors
- Suspensié del partit: 4 jugadors

Participacié dels jugadors Tots els jugadors hauran de jugar un minim d’l periode i un
maxim de 3 periodes
Durada - 4 periodes de 10 minuts amb tres minuts de descans entre el

2n i el 3r periode

- Entre el 1ri el 2n periode i entre el 3ri el 4t periode el
descans sera d’'un minut

- Els equips canviaran de camp entre el 2n i el 3r periode

Substitucions - Durant els 3 primers periodes no es podran realitzar
- Només es permeten les substitucions en el 4t periode,
sempre
gue es respecti la participacié dels jugadors en el partit
Temps morts 1 minut per periode i equip no acumulables
Puntuacio Tempteig arrossegat, a 50 punts de diferéncia es tancara |'acta
Aturada del rellotge - Quan s’assenyali una falta penalitzada amb tirs lliures

- Durant els temps morts i les substitucions
- Quan un jugador faci la cinquena falta
- Quan l'arbitre ho indiqui

Tirs lliures Es penalitzaran amb tirs lliures totes les faltes comeses a partir
de la 4a falta en cadascun dels quatre periodes (és a dir, a la
cinquena falta hi ha tir lliure)

Cistella de 3 punts S’aplicara la cistella de 3 punts qualsevol llancament en joc fora
de I'area de 3".

Regla dels 8 segons No s’aplica

Regla d’antipassivitat - No s’aplicara als 24 segons

- L'arbitre fara de manera visible un compte de 10 segons
davant d’una situacié de renuncia a fer basquet

Lluita per retencio de pilota Possessio de pilota per I'equip defensor

Defensa No esta permesa la defensa en zona en el mig camp defensiu




